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COCINA BÁSICA

(1ª edición)

OBJETIVOS
Este curso esta dirigido a cualquier socio, profesional de empresas colaboradoras y, 
en general, cualquier persona interesada en el aprendizaje y manejo básico de la 
cocina hospitalaria.

Límite de alumnos: 12 personas máximo. Tendrán prioridad los socios de la 
A.E.H.H.. Si hubiese más solicitudes que plazas, se creará una lista de espera cuyos 
integrantes tendrán preferencia para siguientes ediciones.

LUGAR DE REALIZACIÓN
Aula formativa de A. Aula formativa de A. MatachanaMatachana
c/ Hierro 2, G
Torrejón de Ardoz
28850 Madrid
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FECHAS y HORARO (21 horas lectivas)
DIAS 15, 16 y 17 de Abril de 201015, 16 y 17 de Abril de 2010:
JUEVES 15 de 9:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 (de 14:30 a 16:00 comida)
VIERNES 16 de 9:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00
SABADO de 10:00 a 14:00  Fin de curso y comida.

TEMARIO
El curso es principalmente prprincipalmente práácticoctico, no obstante, se facilitara un temario básico de 
todo el curso, así como, recetas de platos en cada familia de productos.
Al comienzo de cada día se dará una explicación teórica de los platos a elaborar, así
como del proceso de elaboración, de los productos, utensilios y aparatos necesarios 
para la elaboración de dichos platos.
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PROFESORADO
-- FERNANDO GARCIA GOMEZ, Jefe de cocina, Residencia FERNANDO GARCIA GOMEZ, Jefe de cocina, Residencia PP.MMPP.MM. Vista . Vista 
Alegre.Alegre.
-- JAVIER HERNANDEZ ELIA, Director del COMEDOR de REFUGIADOS,     JAVIER HERNANDEZ ELIA, Director del COMEDOR de REFUGIADOS,     
ConsejerConsejeríía de Familia y Asuntos sociales de la Comunidad de Madrid. a de Familia y Asuntos sociales de la Comunidad de Madrid. 
-- MIGUEL JIMENEZ RUIZ,  Jefe de Cocina Hospital RAMON y CAJALMIGUEL JIMENEZ RUIZ,  Jefe de Cocina Hospital RAMON y CAJAL
-- JOSE OSORIO ROMERO, Jefe de Cocina Hospital LA PAZJOSE OSORIO ROMERO, Jefe de Cocina Hospital LA PAZ
-- FRANCISCO REINA BENJAMIN, Jefe Unidad de Cocina Hospital GeneraFRANCISCO REINA BENJAMIN, Jefe Unidad de Cocina Hospital General l 
Universitario Gregorio MaraUniversitario Gregorio Marañóñón.n.

IMPORTE
SociosSocios de nde núúmero y socios colaboradores de la mero y socios colaboradores de la A.E.H.HA.E.H.H.: .: 125,00 125,00 €€
No socios: 250,00 No socios: 250,00 €€
El pago se harEl pago se haráá mediante transferencia bancaria a nombre de la mediante transferencia bancaria a nombre de la A.E.H.HA.E.H.H. a la . a la 
cuenta corriente  ncuenta corriente  nºº 0049 1834 12 28101106030049 1834 12 2810110603
La inscripciLa inscripcióón, junto con una copia de la transferencia debern, junto con una copia de la transferencia deberáán remitirse a la n remitirse a la 
direccidireccióón de correo electrn de correo electróónico siguiente:nico siguiente:


